
KARAKTERISTIKE ANATOMSKOG 

GNEZDA ZA BEBE

U komplet anatomskog gnezda „Spavalica“ ulazi:

1. Osnova anatomskog gnezda od BIO lateksa
2. Dve navlake s lastišem koje se skidaju
3. Vodootporna navlaka s rajsferšlusom
4. Dva valjka
5. Sigurnosni pojas
6. Torba za nošenje

Težina – 2,1 kg
Dimenzije 70*42*20 cm



Podesite veličinu anatomskog gnezda kako detetu odgovara

1. Skinite navlaku sa anatomskog gnezda.

2. Stavite dete na leđa u gnezdo. Detetova glava, pritom, 

treba da leži na uskom delu gnezda I da bude 5 cm ispod 

ivice gnezda.

3. Logotip „Spavalica“ nalazi se na širokom delu dušeka, 

kod detetovih nogu.

4. Postavite valjak za ograničavanje direktno ispred zadnjice 

mališana. To će sprečiti da dete sklizne dole. Nogice deteta 

treba da gledaju malo uvis.

U set ulaze 2 valjka:

- Manji valjak je namenjen mališanima do 4 kg težine.

- Za mališane koji imaju više od 4 kg preporučujemo upotrebu 

većeg valjka.

5. Nakon podešavanja anatomskog gnezda, navucite navlaku 

na dušek i stavite dete.

   

Pravilno koristite pojas

Uz anatomsko gnezdo dolazi specijalan pojas. On ksira 

položaj deteta, ne ograničavajući pokrete.

1. Postavite pojas oko dušeka tako da kratki deo bude 

otvoren u vašem pravcu.

2. Dugačke krajeve pojasa spojite čičak trakom.

3. Stavite mališana u gnezdo i spojite kratke delove čičak 

trakom. Vodite računa da pojas ne steže dete u predelu 

stomaka i pazuha.

! Dete prilično brzo raste. Zato, s vremena na vreme podesite 
položaj valjka, pomerajući ga na dole. Glava deteta, pritom, 
mora uvek da se nalazi blizu gornjeg dela gnezda.

5 cm



Bezbednosna pravila za upotrebu anatomskog gnezda

Upoznajte se s ovim pravilima pre upotrebe „Spavalice“.

Nepravilna upotreba anatomskog gnezda može da našteti mališanu.

   

1. Koristite „Spavalicu“ odvojeno od drugih kolevki.

Gnezdo možete da stavljate u krevetac. Proverite da li su 

stranice kreveca 20 cm ili više iznad gnezda.

2. Nemojte da koristite „Spavalicu“ sa slomljenim, pocepanim 

ili delovima koji nedostaju.

3. Budite oprezni pri prvim pokušajima mališana da se prevrne 

i ne ostavljajte ga samog.

4. Nemojte da stavljate „Spavalicu“ na visoke površine bez ivica! 

Najsigurnija mesta: krevetac i pod na kome je tepih.

5. Ne ostavljajte dete bez nadzora u blizini vatre i grejnih uređaja.

6. Dete treba da leži u gnezdu na leđima i nikakvi predmeti ne 

smeju da budu pored njegovog lica.

7. Vodite računa da detetova glava bude 5 cm ispod 

uzglavlja gnezda.

Detaljno video-uputstvo pogledajte na našem sajtu

www.spavalica.rs



Saveti za korišćenje „Spavalice“

1. Preporučujemo da na „Spavalicu“ stavljate posteljinu koja je napravljena 
specijalno za nju.

2. Zapamtite da je detetu u anatomskom gnezdu toplije, nego na običnom 
dušečiću, zato nemojte previše utopljavati mališana.

3. Da biste podstakli razvoj detenceta, možete postavljati viseće igračke za 
decu iznad gnezda. Potrebno je, pritom,da viseće igračke za decu stavljate 
kod bebinih nogu.

4. Dete obraća pažnju na izvor svetlosti i zvuka. Menjajte položaj anatomskog 
gnezda kako bi mališan okretao glavu u različitim pravcima.

5. Gnezdo nije namenjeno za dojenje mališana. Za to koristite specijalne 
jastuke za hranjenje .

Kako održavati Spavalicu

Navlake koje se skidaju i pojas: delikatno ručno pranje na maksimalnoj temperaturi od 30 °.

Peglanje na srednjoj temperaturi (do 150°).

Navlaku s rajsferšlusom koja se skida prati u mašini na temperaturi do 60 °. NE PEGLATI.

Valjke i osnovu dušeka ne prati.

Dečij dušek za novorođenčad   Spavalica

Proizvođač – za “Mystic Nails d.o.o.” izrađuje   Fabrika Oblakov  , Rusija

Proizvod je namenjen deci od rođenja do 6 meseci starosti.

Pažnja!! Pre prve upotrebe obavezno oprati posteljinu.

Sastav: poliuretanska pena, pamuk, poliester.

Rok trajanja: minimum 5 godina.

Proizvod je napravljen u skladu s TP CU 007/2011 

„O sigurnosti proizvoda namenjenih deci 

i adolescentima“.

Datum proizvodnje:

Kolevku čuvati na sledeći način: 

U horizontalnom položaju na ravnoj 

površini. Daleko od direktne sunčeve 

svetlosti. U suvom i dobro provetrenom 

prostoru. Daleko od grejnih tela s 

visokom temperaturom radne površine.

Imate pitanja ? 

Kontaktirajte nas .

Vranjska 8 , lok.3 , 11000 Beograd

+381 (0) 64 64 46 969 

info@spavalica.rs 

www.spavalica.rs

„

„

„

„




